Har skall plattan inom kort gjutas, visar Reijjo Palojarvi.

Med KINOpraktik
hittade Reijo réda traden

—Nar jag utbildade mig i Stockholm
stallde jag upp ett langsiktigt mal
om att kunna ha en egen praktik
pa ett lantligt stalle. Med kopet av
det hér huset och den stora tomten
har jag antligen kunnat uppfylla
mitt mal, séger Reijo Palojarvi.

Killingskliniken, som den kallas,
ligger en dryg kilometer fran infarten
- lings med Kaillingsvagen (52) - till
Smedjebacken fran riksvig 66 vid
avfarten in mot Morgardshammar.

Pi den stora tomten fanns dréomhuset
samt att Reijo ganska omgdende kom
over en mindre stuga att stilla pa tomten
som ska bli sjalva kliniken.

— Jag har just gravt ur for att gjuta plattan
som stugan ska sta pa. Tills vidare har
jag inrett inne i huset for mina klienter.
anetar tvd dagar i veckan jobbar jag
hemma, tva dagar ute hos foretag och
en dag finns jag kvar pa Grand Elektra i
Ludvika, berittar Reijo.
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Tills nyligen var Reijo mer eller mindre permanent pa Grand.
Nir dromstéllet dok upp fanns det inga betidnkligheter, utan
han slog till omgaende.

-Med dessa ytor finns alla mojligheter till att utveckla
verksamheter, kanske med kurser och en del annat. Men det dr
enbart pa idéstadiet, inget direkt konkret for stunden. Jag vill
girna framhalla att samarbetet med Ulla och Bertil Kohler pa
Grand varit fantastiskt, s flytten darifran beror helt pa att den
har mojligheten dok upp, sager Reijo.

Pa Grand har Reijo dven ett samarbete med BRC, en privat
foretagshalsovard.

- Vi har samma mal, att hjidlpa ménniskor och foretag, att ta
hand om kunderna innan de faller utanfor skyddsnitet, men
med lite olika verktyg. Darfor ar det viktigt med natverk av
olika terapeuter som samarbetar for att pa basta satt hjilpa
kunderna. Ingen har alla verktyg, menar Reijo.

Kroppsterapi
Grunden i verksamheten som Reijo bedriver handlar
om kroppsterapi. Det kan vara ren friskvard for att oka
vélbefinnandet, eller en riktad behandling eller ett stod i
samband med till exempel traning. Mot
skador, muskelproblem, smirta och vid
rehabilitering 4r kroppsterapi effektiva
behandlingar. Under de senaste fyra
aren har Reijo vidareutbildad sig
genom deltidsstudier i KINOpraktik
och tog hogsta examen i maj i ar.

- Lite roligt ar att jag blev den forsta
som utexaminerades till en Master. I
dag finns det tvd stycken ytterligare
terapeuter som har en Master, sager
Reijo Palojérvi.

Hittade réda traden

Med just KINOpraktik fann Reijo den optimala
behandlingsformen med den réda tréden i behandlingsterapi.
— Man lar sig hitta ratt pusselbit. En KINOpraktikterapeut ger
inga generella svar. All behandling skall vara motiverad av en
diagnosticerad obalans. P& nagot sitt har jag letat efter just det
mer ritta for att kunna fa skapa en bra helhet for mina klienter.
Med KINOpraktiken kinner jag att det blivit fullstindigt. Och
att jag kan och far arbeta efter metoder jag verkligen tror pd,
sager Reijo.

Grundaren Mikael Dahlstrom lir inte bara ut en massa tekniker,
utan ldgger stor vikt pa terapeutens personliga utveckling.
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Vilkommen in med din forfrigan till Kersti Soderbe 9

Tel 0240-716 07 I.?is.bovégen 5, Smedjebacken

KINOpraktik

ir en kombination av kiropraktisk och Osterlindsk filosofi
och behandlingstekniker som hédrstammar fran till exempel
kinesiologi, osteopati, akupunktur och massageterapi som
fatt namnet KINOpraktik. KINOpraktik ar en manuell
behandlingsform som betonar kroppens helhet och
sjalvreglerande/sjilvlikande forméaga. Fysiska, psykiska och
kemiska obalanser men framfor allt negativa tankar/radslor
och stress leder ofta till stérningar i vara kroppar. Precis som
loggan indikerar sa dr detta en blandning av 6sterldndsk och
vasterldndsk filosofi ddr balans dr nyckelordet. KINOpraktikens
mal ar att uppratthalla balans mellan struktur, psyke och kemi.

Kélla:kinopraktik.se

o n ska bli k na: december om alit gar planenligt
Dock har han ordmane verksamhet i bostaashusez intil tills att det ar heit kiart.
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Reijo Palojarvi, Master of KINO practic, Cert. Massér,
Dipl. Bowenterapeut, Yogamassage

Mén-fre 9.00 - 18.00
0240-282 00 » 070-691 61 62
Kallangsvagen 52, 777 91 Smedjebacken
1 dag/vecka finns jag pa Grand hotell, Ludvika.
reijo@bodytherapycenter.se ® www.bodytherapycenter.se

Kroppsterapeuternas Svenska
Yrkesforbund Kinopraktikskolan




